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XAVIER TEDO

T—1n Marc anava per
|___biolegoquimiciha
acabat sent profes-
JA__Jsordeducaci6
especial. No ha patit cap
fenomen paranormal.
Tampoc ho ha fet per asse-
gurar-se una sortida labo-
ral veient que Catalunya
encarano és cap potencia
eninnovacid. Ho vadeci-
dir tan bon punt es va con-
vertir en monitor d’esplai.
Lasevahaestatunavida
vinculada al’Esplai
Espurnes d’Esplugues de
Llobregat. Vacomencar
quan tenia cinc anysijano
ho ha deixat. Va ser pre-
monitor, des de fadeu
anys és monitoriaraésun
dels responsables de
I'esplai. “Ets nen, després
passes al grup de jovesial
final sembla que tot plegat
et porti afer de monitor
—assenyala—. He passat
més hores al’esplai que a
I'escola o amb la familia”.
Quanva comencaraferde
premonitor,amb 16117
anys, va ser quan va tenir
clar que es volia dedicar a
la docencia: “El contacte
amb els nens va fer que em
decantés perla carrerade
magisteri”. I aixo que el
seu debut com a premoni-
tor no va ser ni molt
menys placid. Eren enun
albergjuvenil de Coma-
ruga quan es va produir un
avis de bomba. En cinc
minuts es van presentar
nombroses dotacions dels
Mossosidels Bombers,
que van desallotjar la casa.
En Marcil’altra monitora
esvan endur la canalla al
centre del pobleivan tru-
car a les families perque
els vinguessin a buscar.
“Totique eraunbroma
d’algun jove del poble em
vaig estressar molt perque
ningu no tensenya a gesti-
onar aquestes situacions
—explica en Marc-. Aquell
diaem vaig adonar dela
responsabilitat que tens
com amonitor”. Aquest
primer ensurtno el vafer
defallir. Ni tan sols quan
uns anys més tard es va
perdre amb un grup per
Montserrat. Les hores

Lleure/

Escola

Ser monitor

Una f1losofla de vida

Monitors d'esplai i caps d'agrupament coincideixen: un esplai és una
petita gran familia d'on és dificil sortir perque t'atrapa

o

passaveni es feia fosc.
“Als noisno elsvam dirres
perque no s’espantessin”.
Tampoc feia falta, jaque
“estaven molt contents
perquée caminar de nit per
aellseraunaaventura”.
Lamillor experiéncialava
viure 'estiu passat quan va
anar de ruta perla Costa
Bravaamb un grup de
joves en que hi haviaun
noiamb sindrome de
Down. “Cada dia camina-
vem uns quinze quilome-
tresiveure que ell, mal-
grat els problemes que té
per caminar, ho aconse-
guiava ser un exemple de
superacio que ens va emo-
cionar a tots”. Especial-
ment el dia que van anar
de Cadaqués a Rosesimés
d’unjadeliravaperla
calor: “I sobretot perque
veiem la ciutat pero no hi
arribavem mai”. Els seus
companys l'ajudaven
constantment, totique de
vegades els costava.
Després de deu anys
fent de monitor, en Marc té
clarauna cosa: “No tothom
serveix per fer de moni-
tor”. Lempatia és un factor
essencial. “Costa de definir
qui és el monitor perqueé té
un paper unic, els nens
diuen que som comels
mestres pero més diver-
tits”. Si que considera que
larelacié és molt més pro-
peraque laque té un pro-
fessor perque “els esplais
son com petites families on
fas un seguiment dels nens
des de ben petits, els veus
créixer i texpliquen coses
que no dirien mai als pares
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LLEURE EDUCATIU. Un cap d’agrupament d’un esplai
d’escoltes i guies amb un grup de nens. AEIG
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“Els esplais s6n
com petites
families on fas
un seguiment
delsnensdesde
ben petits”
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“Es la millor
experiencia que
he tingut mai,
ésun estilde
vida, séc com séc
per l'esplai”
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oals mestres”. Assegura
que el més complicat és
gestionar el temps: “Hihas
de dedicar moltes hores de
maneravoluntaria, cada
dissabte tens activitats i
t’has de saber organitzar”.
Amb tot, deixa clar que “si
hi poses passié tot varodat
perque qui ho faés per
ganes”. Parla també d’ell:
“Lafilosofia de vida que
tincvamoltlligadaa
lesplai”.

Quanvedenou

El cas de la Graci és com-
pletament diferent. “No
havia estat mai nena
d’esplai”. Una amiga que
eraal’Esplai La Grescade
Cerdanyolalavaanimara
entrar-hi: “Al final ellava
marxarijom’he quedat”.
Vacomencar com avolun-
tariaiarajafadotze anys
que és monitora. Es mos-
trataxativa quan afirma:
“Es lamillor experiencia
que he tingut mai, ésun
estil de vida, s6c com séc
perl’esplai”. Recorda que
abans de fer el pas erauna
persona més reservada,
amb menys iniciativa:
“Durant aquests anys he
canviat molt, ara sempre
tinc ganes de fer coses”. La
formaci6 que harebutila
relacid que s’estableix amb
les familiesi els nens son
dos dels factors que des-
taca. Ellatambé ha creatla
seva propia familia: “Els
monitors acaben sent els
teus amics, lateva colla”.
Avenir-se amb larestade
monitors és, a parer seu,
clau perque sino “I'esplai
no funciona”. Si pogués fer
marxa enrere demanaria
als seus pares que I'apun-
tessinaunesplai. “Esun
espai dinamitzador que
dura molt perque quan els
nens creixen veus els
resultats, afloren tots
aquells valors que has
transmes”.

Esplaisiagrupaments

Qui també es va estrenar
directament sense passar-
hide nenvaseren Manel.
Enelseu cas, pero,coma
cap de 'Agrupament
EscoltaiGuia (AEIG)
Xaloc de Tarragona. Tam-
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UN REFERENT. Per fer de monitor cal tenir
empatia amb els nens. Ells el veuen com una
referéncia, com un mestre pero més divertit. Fce

poclasevainiciacié coma
cap va ser bufarifer ampo-
lles. En els segons campa-
ments d'estiu que vafera
Agervolien fer bivac pero
vacomengaraploureies
van ficar en un refugi. No
hi haviallits i van haver
d’encabir vint-i-quatre
nens en una sala ben petita.
Tret daquell incident
inicial, en els vuit anys que
faque és cap d’agrupament
haviscut un munt d’expe-
riéncies inoblidables. El
més important és el com-
promis que els joves adqui-
reixen amb l'agrupament i
sobretot amb la societat:
“Fomentem que siguin cri-
tics per transformari
millorarlarealitat”. En
Manel lamenta que, com li
va passar aell quan eraun
infant, no se’lsacabide
coneéixer ni es reconeguila
seva tasca. En Sergi, moni-
tor de ’AEiG Sant Miquel
de Girona, si que haviscut
totel procés. “M’ho vaig
passarbé en els deu anys
que hivaig passar com a
neniper aixo he seguit”.
Araéscapdejovesdel4a
17 anysitotique remarca
que “és una edat compli-
cada, se’ls pot treure molt
suc”. “No hihalaseparacio
que existeix entre mestre i
nen, aquilarelacio és
d’amics”. Lamillor recom-
pensa és veure “com van
creixent com a persones i
esfan més ciutadans”. m
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Que cal fer per
ser monitor?

La titulacié de base que
es demana per treballar
en el sector del lleure és
la de monitor d’activitats
de lleure infantil i juve-
nil, que permet obtenir el
diploma homologat ator-
gat per la secretaria de
Joventut de la Generali-
tat. Aquesta titulacio
permet treballar com a
monitors en entitats
d’esplai, casals d’estiu,
menjadors escolars o
colonies. La formacio
consta de 108 hores teo-
ricotécniques, on es tre-
ballen continguts relaci-
onats amb la pedagogia
del lleure, el desenvolu-
pament psicologic en la
infanciail’adolescéncia,
metodologies educatives,
recursos técnics per
dinamitzar els grups,
expressio plastica,
expressio musical, pri-
mers auxilis i educacio
per alasalutieducacid
ambiental. Després cal
fer 150 hores de practi-
ques en un projecte de
Iliure eleccio que es fina-
litza lliurant una memo-
riaamb elrecull de
l’experiéncia practica.
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Lasetena hora

Jaume Cela & Juli Palou

El cami dEmmaus

Llucens fapensar en les relacions entre mestre i deixebles. Els
dos homes que fan cami es troben amb Jests i ell s’afegeix ala
ruta. Després d'una bona estona de caminar junts, que Jesus apro-
fita per anar desplegant un coneixement que sembla que han obli-
dat, arriben al seu destii, com que el dia declina, el conviden a repo-
sar. Sasseuen a taula, llavors Jesus repeteix el misteri de 'eucaristia
ialeshores “se’ls obriren els ulls i el van reconeéixer”. Després, un
cop Jesus ha fet el gest que I'identifica, ja pot desapareixer. Repro-
duim les paraules que es diuen els dos homes perque tenen carac-
ter didactic: “No és veritat que el nostre cor s’abrusava dins nostre
mentre ens parlava pel camiiens obria el sentit de les Escriptures?”
Elmés sorprenent del relat és que saben qui és aquell estrany com-
pany de viatge per un gest. Aixo ens fa pensar que als que ens dedi-
quem a educar se’ns coneix, més que per les paraules, que en diem
moltes cada dia, pel gest, un gest que el deixeble reconeixili dona
sentit, un gest que intuia molt abans que arribés qualsevol altra for-
ma de coneixement. El mestre converteix el més profund de la re-
laci6 educativa en un gest que obra i emociona. Un cop el gest s’ha
fet viu i s’ha convertit en memoria, el mestre pot desapareixer sa-
bent que alguna cosa d’ell perdurara fins a la fi dels temps.
Aquestanarracié també ens pot ajudar a entendre aquella acti-
vitat que coneixem en I'argot de les escoles com “fer informes”, una
mena de castig biblic justament per la dificultat que té reduir la
persona a qui estem avaluant a un comentari, a unes quantes pa-
raules que sovint no fan gaire cosa més que descriure un instant
d’un procés, d’'un anar junts caminant com els deixebles d’ Emma-
Gs. Potser hauriem de mirar de fer informes on féssim
visibles els gestos que permeten que el deixebleens ==
reconegui com els seus mestres. *

I abellisima narraciéo ¢’ Emmaus que trobem al’ Evangeli segons

Jaume Cela és mestre i escriptor
i Juli Palou és doctor en
filosofiai educador

La cua de Quiro

Gregori Lurl

Pedagogia, neurologia i toxicologia

lupament de les neurociéncies i, com sembla inevitable, la pe-

dagogiaintenta deduir-ne aplicacions immediates al’aula, do-
nant per suposat que la connexio entre el funcionament del cervell
iel comportament és obvi. Pero el cervell és una unitat funcional
1, per tant, les conseqiiéncies del canvi en una zona concreta no es
manifesten directament en un comportament especific.

El pont entre neurociéncia i comportament és molt subtil. John
Bruer va demostrar-ho al seu llibre A bridge too far (1997). Cal,
doncs, ser prudents, perque per haver construit ponts fantasmes
hem donat forma a mites molt estesos a les escoles que trigarem
molt de temps a desmuntar. Penso ara en el mite de la lateralitat
creuada o en el que afirma que hi ha diferencies significatives en
elfuncionament dels hemisferis. Sabem des de fa trenta anys que
aixo que un hemisferi és logic i analitic i 'altre emocional i crea-
tiu és, tot plegat, una ofensa a la ciencia. Tampoc no hi ha cap fo-
nament, al meu parer, en les teories dels estils d’aprenentatge o
delesintel-ligencies multiples, i el fet que li donin el princep d’As-
turies d’humanitats a Howard Gardner no les fa més cientifiques,
encara que alguna cosa aporta sobre la concepcio que alguns te-
nen de la ciéncia.

Si de veritat es volen aprofitar les aportacions de les neuro-
ciéncies, cal prendre’s al peu de lalletra la necessitat d’evitar ele-
ments toxics al cervell. L'element toxic més habitual dels
nostres alumnes no és ni el tabac ni I'alcohol, ni cap al-
tradroga, sind la falta d’hores de son.

E stem assistim en les ultimes decades a un vertiginds desenvo-

Gregorio Luri és doctor en filosofia i educador
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